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Beratungsstellen 

Diese Beratungsstellen können wichtige Informationen geben, um sich beim Ankommen   

neu zu orientieren. Sie beraten vor allem zu den Themen Aufenthalt, Sozialleistungen, 

Sprachförderung, Kita, Schule, Ausbildung und Beruf. 

Viele bieten Beratung auch in russischer und/oder ukrainischer Sprache an. Es werden im-

mer Lösungen für die Kommunikation gefunden.  

Begriffserklärung: 

ILO - Integrationslots*innen bieten individuelle Betreuung und Unterstützung bei den ersten Schritten in Deutsch-

land für neu angekommene Migrant*innen an, unabhängig vom Alter und direkt nach dem Zuzug. Integrationslots*innen liefern Ers tinfor-

mationen über die neuen Lebensverhältnisse, Erstorientierung in der Gemeinde, unterstützen bei Behördengängen, Soforthilfe in Kon-

fliktsituationen und mehr.   

JMD - der Jugendmigrationsdienst bietet umfassende Beratung und Begleitung für junge Menschen mit Migrationshintergrund im Alter 

von 12 bis 27 Jahren. Individuelle Beratung arbeitet nach Case-Management-Prinzip, informiert zu Themen Schule, Ausbildung und 

Beruf, organisiert Sprachförderungsangebote und ergänzende Nachhilfe, vermittelt Angebote zu den Themen Sport, Kultur und Freizeit.  

MBE - die Migrationsberatung für Erwachsene richtet sich in der Regel an erwachsene Zuwander*innen im Alter von über 27 Jahren, die 

seit weniger als drei Jahren und voraussichtlich auf Dauer in Deutschland leben. MBE ist eine Einzelfallberatung auf dem Prinzip von 

Case-Management. Es wird individueller Bedarf ermittelt und konkrete Förderpläne zugelegt. Beraten wird zu Themen wie Sprache, 

Bildung und Ausbildung, Wohnen, Gesundheit und Kinderbetreuung/Schule. 

Migrationsdienste 

AWO Saarland  

Serriger Str. 20 

66115 Saarbrücken  

Tel. +49681 95924826  

Webseite: https://www.awo-saarland.de/migrationsberatung/ 

Angebote für Geflüchtete: vertrauliche und kostenlose weiterführende Beratung und Unterstützung um das Thema Ankommen in 

Deutschland (MBE), Beratung zum Thema Anerkennung der Abschlüsse und Qualifizierung, Kinderbetreuung (Eulennest), Unterstüt-

zung und Beratung ums Thema Schule (Eule.Schule), kostenloser Sprachkurs für Frauen in digitaler Form (Sprachkurs MiA), Kleider-

kammer Dudweiler, Kleiderkammer und Möbelbörse Quierschied  

Überblick über weitere Hilfsangebote für Geflüchtete aus der Ukraine (https://www.awo-saarland.de/fluechtlingshilfe-ukraine/). 

Caritas  

Johannisstr. 2 

66111 Saarbrücken  

Tel. +49681 3090 635 oder +49681 3060 636   

Webseite: https://www.caritas-saarbruecken.de/hilfe-und-beratung/migration/migrationsdienst 

Ihre Ansprechpart-

ner 

Bei allen Fragen 

https://www.awo-saarland.de/migrationsberatung/
https://www.awo-saarland.de/fluechtlingshilfe-ukraine/
https://www.caritas-saarbruecken.de/hilfe-und-beratung/migration/migrationsdienst
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Angebote für Geflüchtete: vertrauliche und kostenlose Erst- und weiterführende Beratung und Unterstützung um das Thema Ankommen 

in Deutschland (ILO - Integrationslots*innen, MBE), rechtliche Beratung zum Thema Aufenthalt, auch im Familiennachzugsverfahren, 

individuelle umfangreiche Beratung für junge Menschen im Alter von 12 bis 27 (JMD - Jugendmigrationsdienst), individuelle Betreuung 

durch Ehrenamtliche (sog. Sprachpaten), Angebot zur Schülerförderung wie Hilfe bei Hausaufgaben oder Sprachförderung. 

Deutsches Rotes Kreuz (DRK)  

Hochstr. 110 

66115 Saarbrücken  

Tel: +49681 97642-69 oder +49681 97642-29  

Webseite: https://www.lv-saarland.drk.de/angebote/migration-und-integration.html  

Angebote für Geflüchtete: vertrauliche und kostenlose Erst- und weiterführende Beratung und Unterstützung um das Thema Ankommen 

in Deutschland (ILO - Integrationslots*innen, MBE), Beratung zum Thema Arbeit, Anerkennung der Abschlüsse und Qualifizierung (IQ-

Netzwerk Saarland), Hilfen für traumatisierte Geflüchtete (Psychosoziales Zentrum Burbach - PSZ), Sprach- und Integrationskurse, u.a. 

mit Möglichkeit der Kinderbetreuung, Kleiderkammer.  

Russisch- oder ukrainischsprachige Mitarbeiter*innen: Hajar Aliyeva (Tel.: +49681 97642-22, Mail: AliyevaH@lv-saarland.drk.de), Lilia 

Bauer - (Tel.: +49681 97642-69, Mail: BauerL@lv-saarland.drk.de) 

Diakonisches Werk Saar  

Zur Malstatt 4 

66115 Saarbrücken  

Tel. +49681 700705  

Webseite: https://diakonie-saar.de/ 

Angebote für Geflüchtete: vertrauliche und kostenlose Erst- und weiterführende Beratung und Unterstützung um das Thema Ankommen 

in Deutschland (ILO - Integrationslots*innen, MBE), individuelle umfangreiche Beratung für junge Menschen im Alter von 12 bis 27 (JMD 

- Jugendmigrationsdienst), auch auf Russisch und Ukrainisch, vom BAMF anerkannte Sprach- und Integrationskurse, berufsbezogene 

Deutschkurse, St. Johanner Börse - Kleiderkammer im Haus der Diakonie.  

Russisch- oder ukrainischsprachige Mitarbeiter*innen: Leonid Breutmann (Tel.: +49681 / 700705, Mail: migr-sb@dwsaar.de), Anna Levit 

(Tel.: +49681-700705, Mail: anna-levit@dwsaar.de). 

Weitere Beratungsstellen:  

DAJC 

Verein zur Förderung und Integration von Jugendlichen mit Migrationshintergrund und ihren Familien e.V.  

Johannisstr. 13 

66111 Saarbrücken 

Tel. + 49 681 33275 

Mail: https://neueseite.dajc.de/unsere-arbeit/  

Lebensberatung im Bistum Trier - Lebensberatungsstelle Saarbrücken 

Webseite: https://www.saarbruecken.lebensberatung.info/ 

Kostenlose online und vor Ort Beratung zu Themen wie Erziehung von Kindern, Schwierigkeiten in Partnerschaft oder Familie.  

https://www.lv-saarland.drk.de/http:/tel:+496819764269
https://www.lv-saarland.drk.de/http:/tel:+496819764269
https://www.lv-saarland.drk.de/http:/tel:+4968199277944
https://www.lv-saarland.drk.de/http:/tel:+4968199277944
https://www.lv-saarland.drk.de/angebote/migration-und-integration.html
https://www.lv-saarland.drk.de/http:/tel:+496819764269
https://www.lv-saarland.drk.de/http:/tel:+496819764269
https://diakonie-saar.de/Migrationsberatung-fuer-Erwachsene-Zuwanderer-MBE/Anlaufstellen-fuer-Beratung/Rat-Hilfe
https://neueseite.dajc.de/unsere-arbeit/
https://www.saarbruecken.lebensberatung.info/
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mbeon-App 

mbeon-App ist eine digitale Erweiterung der MBE und bietet Chat-Beratung in der Muttersprache rund um das Thema Ankommen in 

Deutschland an. Auch Beratung auf Russisch und Ukrainisch ist möglich.  

ZBB - Zentrum für Bildung und Beruf Saar  

Ernst-Abbe-Straße 10 

66115 Saarbrücken 

 

Webseite: https://www.zbb-saar.de/  

Umfassende kostenlose individuelle Beratung und Vermittlung rund ums Thema Beruf, berufliche Weiterbildung und Qualifizierung.  

Weitere Angebote: Kinderbetreuung (Großtagespflegestelle Kakadu), soziokulturelles Zentrum BREITE63.  

Ansprechpartnerinnen: Helga Barrois (Mail: h.barrois@zbb-saar.de) 

Ukrainisch-/russischsprachige Mitarbeiterinnen: Nadiia Fedirko (Tel.: +49681 – 94757207, Mail: n.fedirko@zbb-saar.de). 

Beratung für Menschen mit Behinderung  

EUTB - Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung der Landesvereinigung 
Selbsthilfe Saarland  

Futterstraße 27 

66111 Saarbrücken 

Tel. +49681 9104770  

Webseite: https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-der-landesvereinigung-selbsthilfe-ev-saarland  

Beratung zu Fragen der Rehabilitation und Teilhabe für Menschen mit Handicap und ihre Familien zum Thema Wohnen, Antragstellun-

gen, Schwerbehinderung, Hilfsmittel, Assistenz und mehr.  

Lebenshilfe Saarbrücken  

Hochstraße 57 

66115 Saarbrücken  

Tel. +49681 98055-0 

Webseite: https://www.lebenshilfe-sb.de/ 

Beratung bei persönlichen und familiären Schwierigkeiten, Übergängen im Lebenslauf, behördlichen, schulischen und finanziellen Ange-

legenheiten. 

Weitere Angebote: inklusive Kitas, Großtagespflegestellen, Tagesförderstätte und mehr.  

Miteinander Leben Lernen (MLL) gGmbH 

Eschberger Weg 40 

66121 Saarbrücken  

Tel. +49 681 68797-0  

Webseite: www.MLL-Saar.de 

Umfassende Beratung und Unterstützung in Bereichen Inklusion und Teilhabe wie Therapien, sozialrechtliche Fragen, schulische In-

tegration. Das Angebot richtet sich überwiegend an Kinder und ihre Eltern.  

https://www.zbb-saar.de/
mailto:n.fedirko@zbb-saar.de
https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-der-landesvereinigung-selbsthilfe-ev-saarland
https://www.lebenshilfe-sb.de/
http://www.mll-saar.de/
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Weitere Angebote: diverse Betreuungsangebote und integrative Freizeitangebote, Berufsvorbereitung und mehr.  

Gemeinwesenarbeit und Beratung in Stadtteilbüros:  

Gemeinwesenarbeit Brebach 

BürgerInnenZentrum Brebach 

Saarbrücker Straße 62 

66130 Saarbrücken-Brebach 

Tel. +49 681 87764 

Mail: bzb@dwsaar.de 

Website: https://diakonie-saar.de/index.php?content_id=260 

Gemeinwesenarbeit Burbach 

Bergstraße 6 

66115 Saarbrücken  

Tel. +49 681 761950 

Webseite: https://www.caritas.de/adressen/caritasverband-fuer-saarbruecken-und-umgebung-e.-v/gemeinwesenarbeit-burbach/66115-

saarbruecken/83728  

Gemeinwesenarbeit Folsterhöhe Caritas 

Hirtenwies 11 

66117 Saarbrücken  

Tel. +49 681 56429 

Mail: gemeinwesenarbeit-folsterhoehe@caritas-saarbruecken.de 

PÄDSAK e.V. Wackenberg 

Rubensstr. 64 

66119 Saarbrücken 

Tel. +49 681 8590920 oder +49 681 8590910 

Mail: info@quarternet.de 

Website: www.paedsak.de   

Stadtteilbüro Alt-Saarbrücken 

Gersweilerstr. 7 

66117 Saarbrücken  

Tel. +49 681 51252 

Mail: gwa-altsb@quarternet.de 

Webseite: https://www.altsb.de/  

Stadtteilbüro Malstatt 

Ludwigstraße 34 

66115 Saarbrücken 

Tel. +496 81 / 94735-0 

Telefax: +496 81 / 94735-29 

Mail: sbm@dwsaar.de 

Webseite: https://diakonie-saar.de/Stadtteilbuero-Malstatt  

mailto:bzb@dwsaar.de
https://www.caritas.de/adressen/caritasverband-fuer-saarbruecken-und-umgebung-e.-v/gemeinwesenarbeit-burbach/66115-saarbruecken/83728
https://www.caritas.de/adressen/caritasverband-fuer-saarbruecken-und-umgebung-e.-v/gemeinwesenarbeit-burbach/66115-saarbruecken/83728
mailto:gemeinwesenarbeit-folsterhoehe@caritas-saarbruecken.de
mailto:info@quarternet.de
http://www.paedsak.de/
mailto:gwa-altsb@quarternet.de
https://www.altsb.de/
mailto:sbm@dwsaar.de
https://diakonie-saar.de/Stadtteilbuero-Malstatt
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Gemeinwesenarbeit Dudweiler Mitte 

Am Markt 115 

66125 Dudweiler 

Tel. +496897 7780130 

Mail: gwa-dudweiler@dwsaar.de 

Webseite: https://diakonie-saar.de/Gemeinwesenarbeit-Dudweiler-Mitte 

 

Zukunftsarbeit Molschd (ZAM) 

Alte Lebacher Str. 14   

66113 Saarbrücken 

Telefon: +49 681 76 156 0 

Mail: zamgwa@quarternet.de 

Website: http://www.zam-malstatt.de/  

mailto:gwa-dudweiler@dwsaar.de
http://www.zam-malstatt.de/
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